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Llamados a Proteger

Praesidium se complace en anunciar Llamados a Proteger, el programa de ambiente seguro
maés actualizado y completo disponible hoy en dia. Hecho exclusivamente para ministros
catélicos, padres de familia, nifios y adolescentes. El Obispo Gregory Aymond, Presidente del
Comité de la USCCB para la Proteccién de los Nifios y Jovenes, introduce ésta serie
multimedia de cuatro partes, la cual estd basada en las dltimas investigaciones sobre la
prevencién del abuso. Asi como también, en la experiencia de dos décadas de Praesidium
trabajando con las didcesis, religiosos, escuelas, YMCA, campamentos, cuidado de nifios,
grupos de deportes juveniles y programas de servicio social.

Disefiado para ayudar a las Didcesis a cumplir con los requisitos de entrenamiento del
Estatuto, cada una de las cuatro partes alcanza una audiencia especifica — padres de
familia, empleados y voluntarios, adolescentes y nifios — y les ensefia exactamente lo que

ellos necesitan saber.

Sintesis del Programa

La serie completa de Llamados a Proteger contiene cuatro partes, incluyendo el primer
programa especificamente disefiado para jévenes de secundaria y, un innovador programa
para nifios de primaria basado en las tltimas investigaciones sobre el desarrollo infantil. Los
expertos de Praesidum han desarrollado cuidadosamente el contenido de ésta serie y han
conducido extensas pruebas de campo a nivel nacional para asegurar que cada parte sea
informativa, bien recibida y efectiva.

Cada una de las partes incluye un video profesionalmente producido que utiliza entrevistas a
lideres catélicos, expertos en desarrollo infantil, abusadores de nifios y jovenes victimas del
abuso. También incluye discusiones guiadas de grupo, conducidas por un entrenador
certificado de Praesidium y un manual completo para entrenadores, asi como material
1lustrado para los participantes.

Llamados a Proteger incluye un entrenamiento dinamico para entrenadores. Ustedes
escogeran miembros de su Didcesis para que estos participen en las sesiones de

entrenamiento, que seran conducidas por un experto de Praesidium. Durante las sesiones,



los participantes discutiran el contenido visto en cada una de las cuatro partes de Llamados
a Proteger y cémo aplicarlas tanto en los programas de la iglesia, como en las familias.
Aprenderan una extensa informacién suplementaria acerca de como prevenir el abuso de
menores; las preguntas mas frecuentes hechas durante los talleres de Llamados a Proteger y,
a como manejar las situaciones dificiles a las que se puedan enfrentar siendo entrenadores.
Finalmente, pondran en practica importantes habilidades de ensefianza y demostraran su

dominio sobre el tema durante ejercicios de practica.

Llamados a Proteger para los Ministerios

Aquellos en posiciones de liderazgo en la iglesia tienen la misién especial de velar que todos
sus empleados y voluntarios sean personas aptas para servir en puestos de confianza con
menores de edad, asi como también que todos los eventos patrocinados por la iglesia
garanticen la seguridad de los que participan en los programas. Llamados a Proteger para
los Ministros ensefia cinco pasos modelo a seguir para mantener a las parroquias seguras.
Paso No. Uno: Seleccion. Qué se debe buscar en una aplicacién de trabajo; cémo obtener
informacién adecuada de las referencias; la importancia de revisar los antecedentes
criminales y las ofensas sexuales; preguntas apropiadas durante las entrevistas.

Paso No. Dos: Interacciéon. Como usar politicas para definir una interaccién fisica y
verbal aceptable entre un adulto y un nifio. Cé6mo identificar interacciones que indiquen que
un menor pueda estar en peligro de ser abusado o que esté siendo abusado.

Paso No. Tres: Vigilancia. Por qué los abusadores de menores necesitan de privacidad.
Coémo monitorear lugares de alto riesgo en edificios, actividades e interacciones entre adultos
y nifos y entre los nifios mismos.

Paso No. Cuatro: Formacién. Qué es los que deben de saber los lideres de la iglesia, los
padres de familia, y los jovenes para contribuir en la creacién y conservacién de un ambiente
seguro. Como el abuso afecta a los nifios, a sus padres, y a todos aquellos que les sirven y se
preocupan por ellos.

Paso No. Cinco: Respuesta: Entender la diferencia entre una interaccién sospechosa o
Iinapropiada y entre las acusaciones de abuso; como responder de una manera que respete los

derechos de cada una de las partes mientras el caso es sometido a la ley.

Llamados a Proteger para Padres y Familias

Esta seccién de Llamados a Proteger esta disefiada, exclusivamente, para los padres de
familia. Reconoce, que los padres de familia son los principales y mas importantes
protectores de sus hijos y, les dan las herramientas e informacién necesarias para cumplir

esta importante tarea. Los padres de familia aprenderan a:



e (Cobmo reconocer una conducta inapropiada entre un adulto y un nifio 6 una conducta
que pueda poner en peligro a los nifios de ser abusados.

e (Cobmo responder en caso de observar una situacién alarmante.

e Senales de alerta que denotan un posible abuso.

e Herramientas para comenzar a ensefiarle a sus propios hijos sobre cémo pueden

protegerse a ellos mismos de ser victimas de abuso.

Lo mas importante, los padres de familia y la familia en general pueden usar éstas
herramientas y la informacién aprendida, para mantener a sus hijos seguros en ambientes

tales como la escuela, la guarderia, y los programas deportivos.

Llamados a Proteger para la Juventud
Antes de los 18 afios de edad, una de cuatro nifias y uno de cada ocho nifios seran
sexualmente abusados. Es alredor del quinto grado cuando pueden ser especialmente
vulnerables. Es aqui cuando empiezan a pasar mas tiempo lejos de sus padres, es cuando se
incrementa su curiosidad acerca de su desarrollo sexual, y cuando empiezan a probar sus
limites y a tomar sus propios riesgos.
Dos jovenes, Katie y Szucceed, son las anfitrionas de ésta serie de tres partes que esta
dirigida a ensenarle a jovenes de primaria y secundaria:

e Existen tres tipos de limites — el fisico, el emocional y el de comportamiento.

e (Cémo los depredadores tratan de infringir sus limites.

e Qué hacer para que los depredadores paren de infringir sus limites.

e Meétodos que los depredadores usan para evitar que los nifios cuenten lo que les esta

sucediendo.
e Palabras adecuadas para contarle a sus padres, o a otro adulto de confianza, si

alguien ha abusando de ellos o de alguno de sus amigos.

Llamados a Proteger para Ninos Pequenos
Todos entendemos la importancia de ensefarle reglas a los nifios, reglas acerca de todo,
desde como jugar amigablemente con otros nifios, hasta cémo cruzar la calle de una manera
segura y cOmo ser respetuosos con sus mayores.
e Llamados a Proteger para los Nifios Pequefios amplia ésta practica comun para
ensenar a los nifios pequenos las reglas acerca de sus cuerpos.
e A diferencia de muchos programas comerciales para nifios, Llamados a Proteger para

Ninos Pequenos, ensefia solamente conceptos apropiados para su edad. Esto



conforme a lo que los expertos de desarrollo infantil han dicho sobre lo que los nifios
pueden entender, aprender y utilizar.
¢ El programa incluye una amplia variedad de actividades para nifios de diferentes
edades e instrucciones detalladas para los educadores y padres de familia.
[ )
Armatus®
Armatus® ofrece cursos por Internet que abarcan una gran variedad de temas, desde una
profunda informacién suplementaria para los que utilizan el programa de Llamados a
Proteger; asi como también informacién sobre intimidacién o acoso en las escuelas; como
investigar denuncias de acusaciones sobre comportamiento sospechoso o sobre acusaciones de
abuso, y de acoso sexual en el lugar de trabajo.
Cada curso de 30 a 45 minutos utiliza una extensa interactividad, videoclips, graficos
convincentes, y efectos de sonido para capturar la completa atencién de los participantes y
concluye con un breve examen.
Armatus® también incluye una base de datos facil de usar, que le permite a las dibcesis de
una forma facil e instantanea saber quien ha completado los entrenamientos de Llamados a
Proteger o el de Armatus®, ya sea si se han llevado a cabo los chequeos de los antecedentes

penales 6 si las referencias han sido debidamente verificadas.
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